
 2 日 金星と木星が接近
 6 日 啓蟄（けいちつ）
 7 日 満月
15 日 下弦の月
18 日 彼岸の入
21 日 春分（しゅんぶん）
22 日 新月
24 日 月と金星の大接近
29 日 上弦の月

今月の天文現象とこよみ

24 日の日没の頃、月と金星が大接近する様
子が見られます。九州中部南部と南西諸島
では金星が月に隠される金星食となります。

早春の時期ですが、まだまだ冬の大三角が南西
の空高く目立ちます。春の星座たちもしし座，
おおぐま座などを先頭に東の空から昇ってきま
す。今年の 3月は、日没後の西の空で、金星が
宵の明星として輝きます。

宵の空高く、同じくらいの明るさの星が 2つ仲良く並んでい
ます。一等星のポルックスと二等星のカストルで、ふたごの
頭で輝く星です。カストルは、肉眼では 1つ、望遠鏡では 2
つにわかれてみえる星です。

仲良く並んだ三ツ星と、それを囲むように 4つの星が長方形
に並んでいます。一等星のベテルギウスとリゲルがあり、と
ても目立ちます。

裏返しの「？」が頭で、ライオンの姿がよくわかる星座です。

かに座の真ん中あたりにある星の集まり（散開星団）です。
双眼鏡で見ることができます。

7つの星がひしゃくの形にならんでいます。

ふたご座

オリオン座

しし座

M44 プレセペ星団

北斗七星

冬のダイヤモンド

冬の大三角

北斗七星

おうし座

カシオペヤ座

ペルセウス座

ふたご座

かに座

しし座

うみへび座

こいぬ座
オリオン座

おおいぬ座

ぎょしゃ座

おおぐま座

こぐま座

北極星

M45

M37

M36

M35

M38

M42

M41

M44

火星

カペラ

ｈ－χ

天王星

リゲル

シリウス

プロキオン

ポルックス

レグルス

アルクトゥールス

スピカ

ベテルギウス

アルデバラン

東 西 

南

北2023年3月の星空
中旬　21時頃

１等星
２等星
３等星
４等星


